,VSTAVEJ, SEMINKO, HOLALA“

O

Povidejte si o tom, jak vznikaji rostliny. MUZeme si je vypéstovat ze seminek, cibulek nebo jiz koupit
vyrostlé sazenicky. Nechte dité, aby zkusilo vymyslet, co potfebuje seminko k tomu, aby z néj vyrostla
rostlina ( svétlo, teplo, voda, vzduch, plda a Ziviny). Kde se ale seminka vzala? Muzete si vysvétlit na
pampeliSce, kterou jisté vSechny déti znaji:

e kvéty pampelisky jsou tvoreny stovkami malych Zlutych korunnich listec¢kd, kazdy z nich je vlastné
budoucim seminkem

e z kazdého seminka vyrusta tzv. zobanek s bilym chmyrem

e na slunci chmyry usychaiji a tvofi hebké bilé koule (do kterych se bajecné foukad)

o kaidé seminko vypada3, jako by mélo padak

e semena se rozleti unasena vétrem

e zapadnou do travy a néktera vyklici

e vyroste nova pampeliska a vSe zacina znovu




Na obrazcich nize mohou déti porovnavat rlizné druhy korent jednotlivych rostlin (tulipan vyr(sta z
velké cibulky, pampeliska md mohutny kofen,...) Kvéty, stonek a listy rostlin miZzeme snadno porovnavat,

protoZe jsou nad zemi a vidime je tedy na prvni pohled, ale kofeny jsou ukryté v zemi a nékdy ani presné
nevime, jaké koreny nékteré rostliny maji.

Zvladnes pojmenovat rostliny na obrazcich? Které z nich maji silny koren a které vyrUstaji z cibulky?

© Joszf Dotz
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CO DELAME NA ZAHRADCE
Vypravéj, co déla babicka s dédou na
zahradce. Zkus obrazky spravné
seradit. Podivej se na video, jak ze
seminky vyroste rostlinka

https://www.youtube.com/hashtag/tim
elapse
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Jaké pomucky a naradi potfebujeme
pfi praci na zahradce? Nazvy spravné
vyslovuj. Vi$ jak se nazyva ten kdo
pracuje na zahradé? Znas pisnicku
»SEL ZAHRADNIK DO ZAHRADY*
muzes si ji zazpivat.

https://www.youtube.com/watch?v=
KHrlk7mNZGc&ab channel=24SNAILS
MEDiIA



https://www.youtube.com/hashtag/timelapse
https://www.youtube.com/hashtag/timelapse
https://www.youtube.com/watch?v=KHrlk7mNZGc&ab_channel=24SNAiLSMEDiA
https://www.youtube.com/watch?v=KHrlk7mNZGc&ab_channel=24SNAiLSMEDiA
https://www.youtube.com/watch?v=KHrlk7mNZGc&ab_channel=24SNAiLSMEDiA

Udélejte s détmi jednoduchy pokus dle videa https://pin.it/59mi2Fqg

ROZKVETAJICI KVETY Tapady pro Onichu g7

KVETY VYBARVI, VYSTRIHNI, DO
KRUHU NAPIS VZKAZ, SLOZ
OKVETNI LISTKY DO STREDU

DEJ ME
0D w~navopu
A CEKE.J

DEJ ME
Q) navopu
A CEKEJ



https://pin.it/59mi2Fq

Nauc se basnicku. Dopln slova misto obrazku.

® &
Tultparne
Plola jsem se wera m.)ml‘.y
proZpak déld v zemi

Pro dbulky tulipdnkd
Zohrada se dwsth k “.
a a2 skonti dlouhs zima

rozkvete nam pfed ® @

Tulipény vzejdou 2 WP“:

prijde jsro piné | |
Z0s3d8 je do dilki?

Na - tady méi %

Basnicka s pohybem

resnees o, BYLO JEDNO SEMiNKO ..........

Rikanka: 3-7 let 10 minut

Bylo jedno seminko, (1)
povyrostlo malinko. (2)

Jeden listek, druhy listek, (3), (4)
potom velky Zluty kvitek. (5)

TSRS,

Pak vyrostlo do vyZky. (6)
Mélo plody - ofi3ky (tobolky). (7)

. Ty sezobl maly ptagek, (8)
ten uli¢nik vrab&agek. (9)

. Odnesl jej do dali. (10)
: Tovrab&aci délaji! (11)

Seminko mu vypadlo, (12)
v pldé se mu schovalo. (13)

Tam ted' bude dlouho spat, (14)
hezké sny si nechd zdét. (16)

ukazuje zobéatek

RS

zavrti se

tikaziie tututu



Zahraj si na detektiva pfi jarni prochdzce a vse si zaznamenej. Velka jarni detektivka uz ¢eka.

Velka jarni detektivka
Jnéno:
Jaro uf Klepe na dvere. Nejvysii cas vyrazit ven pozndvat jarni prirodu. Divej se kolem sebe a zkus najit
prvni posly jara.
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SEMINKA

F B F C F
G
1. My jsme ma-l4 se-min-ka, za-sa-ze-na do ze-mé, kdyZ nds bu-des
2. My jsme kli¢-ky ma-lin-ké, za-sa-ze-né
C

& il SN e ey

za-lé-vat, krds-néti vy - ros- -te - me, Teé ndm, vo-dié-ko,  svit ndm, slu-ni¢-
vy - kve - te - me.
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ko, afnds za-hfe-je pii-me na lié-ko -ko.

3. My jsme malé rostlinky......

4. My jsme malé stromecky......

5. Krésné stromy vyrostly, silné, zdravé ze zemé,
dobre jsme se starali, ovoce dostaneme.

Inspirace k pohybu:

LALI JOGA: Pozdrav slunci - celd sestava - YouTube

Zhlédnéte pohadku:

1.Jak Kfemilek a Vochom{rka zasadili seminko.avi - YouTube



https://www.youtube.com/watch?v=FFq5QJh9BP8
https://www.youtube.com/watch?v=z6VGOa1YR0U

Prectéte si pohadku:

JAK KREMILEK A VOCHOMURKA ZASADILI SEMINKO (Vaclav Ctvrtek)

Kopecek se rozvalil a vykoukla ZiZzala Tatana. ,Aby vas kos sezob, i s tim vasim seminkem,” krikla. ,,Pofad mi
dupete nad hlavou a vytopili jste mi salén!“ Hodila po Vochom{(irkovi seminkem, po Kremilkovi ¢epickou a
sjela zpatky do svého podzemniho bydleni. Kfemilek a Vochom{(rka tam stali bezradné kroutili palcem.
Nakonec Kfemilek povida: ,,Vis co, Vochomurko, ted to udéldame obracené.” A udélali to tak. Kiemilek se
otocil na kramfleku a Vochomlrka zasadil do dlilku seminko. Navrch pfiklopil svou ¢epicku, aby se seminku
lip klicilo.

A zas zalivali a zpivali: Vstavej, seminko, holala, a bude z tebe fiala. Ale vSecko to nebylo k ni¢emu. Seminko
se pod zemi ani nehnulo. —,,Je to néjaky lenoch,” povida Kfemilek. — ,,Je to néjaky ospalec,” zivl si
Vochomurka a v tu chvili usnul. —, Vy jste mi ale zahradnici,” usmalo se slunicko na nebi a zamnulo si zlaté
ruce. ,Ted vdm néco ukadzu.” Smalo se pofdad vic na zahradku za pafezovou chaloupkou. Na tu zahradku,
kde pod Vochom(rkovou ¢epickou lezelo v zemi seminko.

A potom jesté slunicko silnym sluncovym hlasem zazpivalo: Vstavej, seminko, holala, a bude z tebe fiala. V
tu chvili se Spic¢ata Cepicka zattasla a vyklouzly zpod ni listky.

Po precteni pohadky poloZime détem tyto otazky:
e Jak se jmenovali hlavni hrdinové z pfibéhu?
e Koho vyrusili? — kdo Zije v zemi a pro€ ?
e Conasli?
e Co chtéli, aby jim vyrostlo?

e Jak seminko zasadili? Udélali to spravné?




Logopedicka chvilka: aZ procvicite jazycek, dejte détem otdzky souvisejici s textem (kolik zvifatek pFislo na
navstévu...kdo pfisel prvni, pfedposledni...kde Zije ryba...jak se jmenuje mladé od konika...)

POHADKA O JAZYCKU

BYL JEDNOU JEDEN DUM (plejedeme sl pestem po rtech)

V TOM DOME BYDLEL JAZYCEX (vypldzneme jazyk)

KAZDY DEN CENAL KDO PAUDE NA NAVSTEVU. (nékolikrét 2a sebou vyplizneme jaryk)
PODIVAL SE NA VEECHNY STRANY (jarykem pohybujeme vprave, vievo, nahoru, dold)

A OPRAVOU, KAMASADL PRISLI, ZAXLEPALI NA DVIAXA. (depeme jazykem na horni patro,
s otevienou pusou a pfidime rvuk _ddd”)

NEIDRIV PRISLA RYBICKA. (otevieme polddné Usta a vylpulime)

POTOM PRISEL SLON, SLON MA DLOUNY CHOBOT. ([pohybujeme jarykem te strany na
stranu)

PRISLA 1 KOCICKA. (rty namaleme™ Nutellou/diemem/ medem a pak pomalu oblirujerne
rty jaryhem- horni, dolni, dokola tak, abychom oblizali rty od jednoho koutky ke drubému)

PRINLUSALL | KONICH, STARY | MLADY. (Jazyk pfitlatime o horni patro a luskdme s nim,
nejdiive pomalu jako stary, potom rychle jako miady)

DOKONCE | SLIMAK SE PRIPLAZIL (konec jazyka opfeme o doini zuby, xdvihneme a co
nejvice uvolnime)

KDY2 SE ZVIRATEA POTEAN, PUSU St DAL (pusinka 1x, 2x, 3x)

ZAHRAN S1 FOTRAL (koncem jaryka sthidavé tlalime na jednu a poté na drubou tvils gél,
pusa je zaviend)

POHOUPOU SE NA HOUPALCE (zapleme jazyk za homi zuby)

SPOLU 9 ZASOUTEZL | xDY2 JE VITR {nalpulime rty a nadechneme se nosem, mame
ravienou pusy, vydechneme pusou- vyslovujeme HId0000)

KDY2 SKONCE, KAZDY JE UNAVENY A 100U St ODPOLINOUT (zivime)




PRACOVNI LISTY

NEJSTARSI DETI - MOTYLCI
LOGICKE MYSLENI, POSLOUPNOST

KOLOBEH FRIRODY

PROHLEDNI ST DOBRE, JAK ROSTE SLUNECNICE. ZE SEMINKA VYROSTE KLICICT ROSTLINKA, 2 NI VETSI ROSTLINA
A NAKONEC VELKA ROSTLINA § KVETEM. Z ODKVETLEHO KVETU VYPADAJE SEMINKA A 2 NICH MUZE VYRUST NOVA
ROSTLINA. NAJDI CESTU 0D SEMENKA PO ROZKVETLOU SLUNECNICT \V SEDEM CTVERECKU - $P0J CAROU JEDNOTLLVE FAZE
RUSTU VE SPRAVNENM PORADI (POSTUPLT SMEREN DO BOKUI A DOLUL, NE STKMO).




PREDMATEMATICKE DOVEDNOSTI, ZRAKOVE VNIMANI

SNEZENKY A BLEDULE 50U PRVNL JARNE KYTICKY. MOZEME JE NAJIT PO 2IME JESTE POD ZBYTKY SNEHU.
EAKROUZKUT VECHNY STENY SNEZENKY PAK JE SPOCITED A CESLONEBO STEINY POCET PUNT XU NAPTS DO KROUZKU
POD SNEZENKUL NAKONEC SPOCETE] STENY BLEDULE A CESL0 NEBO PUNTIKY NAPTS DO KROUZXL POD BLEDULT

(%




Povidej si s nékym z dospélych o tom, co vSechno rostliny potfebuji k tomu, aby spravné
rostly a dafilo se jim co nejlépe? Spravné vse pojmenuj a nazvy nalep do rameckd.

Slova rozdél a vytleskej na slabiky a urci poc¢atecni a koncové pismeno. Prohlédni si, jak
se néktera slova pisi, poznas néktera pismena, neobjevuje se nékteré pismenko ve tvém

jméne?

VZDUCH LUNC PUDA VODA




Uréi spravné poradi

Kresby jsou $patné sefazeny. Cislicemi 1 — 4 oznac
spravné poradi. Cisla napis do Ctverecku.

/k Cil: Naucit se logicky myslet a zaroven pocitat.



Spravné pojmenuj jednotlivé ¢asti rostliny a nazvy nalep do ramecku. Slova vytleskej na slabiky
a urci pocatecni a koncové pismeno. Podivej, jak se néktera pismena pisi. Co vsSe kazda rostlina
potfebuje k tomu, aby spravné rostla a dafilo se ji co nejlépe? Vis, proc¢ vcelky |étaji z kvétu na
kvét? Kdo pomdha pudu kypfit a provzdusnit a dodava do pldy Ziviny?

Kdo pomaha
kypfit ptudu?
' ¢

KORENY KVET LIST STONEK




GRAFOMOTIRIKA — vcelka a motyl |étaji kolem vonavych kvéta ( ,,osmicky”). Sledu;j Sipky,
které ti ukazuji smér. Nejprve natrénuj pomoci ukazovacku. Potom pouzij tuzku a obtahni
nékolikrat. Let motylka si mzZes vyzkouset ,osmickovym béhem” v mistnosti nebo venku.




Poznas nékteré druhy zeleniny, které si déti vypéstovaly na své zahradce? Ukazuj na

obrazku kde je mrkev, redkev, fepa, cibule, brambory, raj¢ata, kukufice. Ktera zelenina

roste v zemi? Omalovanku si spravné vybarvi.







PREDMATEMATICKE DOVEDNOSTI — pojmy: vice, méné, o kolik, procvi€¢ovani poéetni fady 1-7

Rozhodn, zda je vice tulipani nebo motylku. O kolik, écho je
vice? Vybarvi to, éeho je vice.

VT

Rozhodni, zda je vice kufiatek nebo zajickh. O kolik, ¢cho je
vice? Vybarvi to, &cho je méné

Rozhodni, zda je vice véehéek nebo ptacku. O kolik, ¢eho je
vice? Vybarvi to, ¢eho je méné.

Rozhodni, zda je vice fialek nebo petrklicu. O kolik, ¢eho je
vice? Vybarvi to, &cho je vice

Daldi jarni naméty pro rodice: https:/‘e-predskolaci.cz/produktucime-se-doma-kdyz-prijde-jaro

Dalii jarni naméty pro uditele: https:/e-predskolaci.cz/produkt/vynasime-moranu



SLUCHOVE VNiMANI — URCENi PRVNi HLASKY

~ JINA HLASKA - \

V lfadé obedzkd najdi ten, ktery nexadingd stejnov hldskou jako
ostatni, Skrtni ho. Obrdzky vybarvi,







Zabka si chce s tebou hrat na schovavanou. Rikej mamince nebo svému sourozenci, kam se
7abka chce schovat. Napt.: Zabka je v kvétinagi....pred kvétinaéem...na kvétinadi...Déti
procvicuji zrakové vnimani a spravné uzivani predlozek. Obrazky si nastfihejte a hrejte jako
hru PEXESO. Déti si mohou vzit hracku a vy jim mUzZete ddvat Ukoly napft. ,,PolozZ své auticko
pod stll v kuchyni“...Upevnujete pouZivani predlozZek a orientaci v prostoru.




INSPIRACE K TVORENI:

1.vytvorte si z tvrdého papiru kvétina¢ a ozdobte si ho
pastelkami/fixami dle fantazie a vkusu.

2. kousek ubrousku, seminka (€ocka) a par kapic¢ek vody, které
vystaci na tyden

3. sacek s ¢ockou vlozime do papir.kvétindce a ddme na
misto, kde je svétlo a teplo.

4.uz jen pozorujeme, pripadné doplnujeme kapky vody.

5. postupné kli¢eni m(iZete zaznamendvat fotografiemi, které
radi uvidime ©




,,TRAVNACI“
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Budeme potfebovat jednu silonovou ponozku (na dva traviidky dvé ponozky, na Ctyfi travidky Ctyfi...),
travni semena, piliny (nebo hobliny), provazek, nlizky, dvé ocicka. Postup je velice jednoduchy - do silonové
ponozky nasypeme hrst semen, zasypeme je pilinami, ale dbdme na to, aby semena zUstala na dné
ponozky. Celou ponozku poradné "naducame" pilinami, a kdyz mame dostacujici kouli¢ku, jednoduse
zbytkem ponozky udélame uzel a zavieme tak otvor. Ted kouli oto¢ime, aby zavazana ¢ast zUstala dole a
misto s vlasy (semeny) nahofe. V misté, kde bude nos, "vytdhneme" kouli¢ku pilin a obmotame uzké misto
provazkem (muazZeme pouzit i malou gumicku). Nalepime ocicka pomoci tavné pistole nebo dratku
(oboustranna pdaska nedrii, jelikoz se traviiak musi zalévat). Tak a ted uz ho jen poloZzime na misku ¢i
talirek, poradné zalijeme (piliny nasaknou vodu) a hlavné musime ¢asto zalévat nebo rosit, piliny by nemély
vyschnout.



TVORENI Z RULICEK

KYTICKA 7 RULTCKY
WWW.FACEBOOK.COM/S.LASKOU K.DETEM

Postup i pomucky jsou viditelné na obrazku =
Potfebujete bily papir (podklad), lepidlo, ntzky,
zelenou fixu, tempery, Stétec, vodu a rulicku.
Rulic¢ku rozstrihejte na 8 stejnych prouzk( a
nabarvéte temperami (6 na kvét, 2 na listy).
Potom nakreslete na podklad stonek a dolepte
prouzky rulicky &

ROSTLINKA FAZOLE

Na bily vykres namaluj pldu, stonek fazole,
slunicko a nebe. Do pldy nalep fazole, jako
listy pouzij ,,bobkovy list“ a mraky nalep

z vaty nebo vatovych tampdni. Pokud
potfebujes s né¢im pomoct, pozadej o ni.
Budes mit krasny obrazek =




STREDNACI — BERUSKY

Jaké Cislo padlo na kostce? Spoj se sprdvnym poctem obrazk.
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V kazdém radku jsou stejné jen dva obrazky. Najdi je a vybarvi.

"-':’28 B \h,
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Inspirace k vytvarnému tvoreni:
Pomucky: rulicka od toalet.papiru, nGzky, lepidlo, barev.papiry

ROSTLINKA FAZOLE

Na bily vykres namaluj ptdu, stonek fazole,
sluni¢ko a nebe. Do pldy nalep fazole, jako
listy pouZij ,,bobkovy list“ a mraky nalep

z vaty nebo vatovych tampdn(. Spolecné

s maminkou nebo tatinkem to zvladnes.
Budes$ mit krdsny obrazek =




, TRAVNACI“

Budeme potrebovat jednu silinovou ponozku (na dva traviiaky dvé ponozky, na Ctyfi travidky
Ctyri...), travni semena, piliny (nebo hobliny), provazek, ntzky, dvé ocicka. Postup je velice jednoduchy - do
silonové ponozky nasypeme hrst semen, zasypeme je pilinami, ale dbame na to, aby semena z(istala na dné
ponozky. Celou ponozku poradné "naducame" pilinami, a kdyz mame dostacujici koulicku, jednoduse
zbytkem ponozky udélame uzel a zavieme tak otvor. Ted kouli oto¢ime, aby zavazana cast zUstala dole a
misto s vlasy (semeny) nahote. V misté, kde bude nos, "vytdhneme" kouli¢ku pilin a obmotdme Gzké misto
provazkem (muZeme pouZzit i malou gumicku). Nalepime oci¢ka pomoci tavné pistole nebo dratku
(oboustranna pdaska nedrzi, jelikoz se traviiak musi zalévat). Tak a ted uz ho jen polozime na misku ¢i
talirek, poradné zalijeme (piliny nasdknou vodu) a hlavné musime ¢asto zalévat nebo rosit, piliny by nemély
vyschnout.










